
糖尿病

腎機能

血清反応

※特定健康診査項目
○実施曜日　　月～金曜日（祝日除く）

※ＧＯＴ（ＡＳＴ）・※ＧＰＴ（ＡＬＴ）・※γ-ＧＴＰ

尿酸・電解質（Ｎａ、Ｋ、Ｃｌ）

コリンエステラーゼ・ＬＤＨ・アミラーゼ・Ｃａ

尿検査

血
液
検
査

※空腹時血糖・※ＨｂＡ１Ｃ

※ＬＤＬコレステロール・Non-HDLコレステロール

ＰＨ・比重・※蛋白・潜血・沈査・※糖・ウロビリノーゲン

総蛋白・アルブミン・Ａ/Ｇ・総ビリルビン・ＡＬＰ

血液型・ＣＲＰ・ＲＦ・ＲＰＲ・ＨＢｓ抗原・ＨＣＶ抗体

尿素窒素・クレアチニン・ｅＧＦＲ

血液系

生化学系

ＭＣＶ・ＭＣＨ・ＭＣＨＣ・血液像

総コレステロール・※中性脂肪・※ＨＤＬコレステロール・

※メタボリックシンドローム判定
内科診察

血清脂質

※血圧測定（収縮期・拡張期）・心電図検査・心拍数

胸部Ｘ線検査・肺機能検査（オートスパイロメーター）

赤血球数・血色素量・ヘマトクリット・白血球数・血小板数

便潜血検査（２日法）

食道・胃・十二指腸  〔選択制：  Ｘ線透視検査 ・ 内視鏡検査（カメラ）〕

腹部超音波（肝臓・胆のう・膵臓・腎臓・脾臓・その他）

身体計測

呼吸器系

消化器系

視力検査・眼圧測定・眼底カメラ

聴力検査（1000Ｈｚ・4000Ｈｚ）

眼科

耳鼻科

循環器系

◎外来ドック（半日コース）検査項目一覧表

検査内容

※問診（特定健康診査22項目を含む）・※内科診察

※身長・※体重・標準体重・※肥満度（ＢＭＩ）・体脂肪率・※腹囲

項目


