
月日 ／ ／ ／

経過 入院時・治療前日　　 治療前　　 1日目 2日目

治療は午後１時以降に行います

時計、貴金属ははずして下さい

薬を服用中の方は、 朝　　時頃下剤２㍑を2時間を 夕のみ点滴が

主治医の指示に従ってください 目安にお飲みください 1本あります

看護師が便の観察をします。

夜8時・9時に下剤を服用します *場合により浣腸を行うことが 夕に点滴が 朝に点滴があります

あります 1本あります

治療食です（腸炎全粥） 絶食です A 夕から三分粥食 全粥食(朝はパン食)

夕食後は絶食です 絶食です 朝は絶食です 全粥食(朝はパン食)

お茶、水、スポーツ飲料は お茶、水、スポーツ飲料は お茶、水、スポーツ飲料、 昼から

摂っていただいて構いません 12時迄飲めます アメは摂っていただけます 三分粥食が出ます

制限はありません 病院内は自由です

外出は主治医の許可及び (エレベーター使用)

病棟への届出が必要です トイレ、洗面以外は、 病院内は自由です

病室で安静にして下さい （エレベーター使用）

医師が治療の説明をします。 　看護師が退院後の注意点を説明します

看護師が入院生活や、治療前の

処置について説明します

薬剤師が薬の説明をします

入院中は禁煙です

（Ａコースの方は退院です）

／

A

B

B

A

看護師が治療後の注意点を説明します

B

（Ｂコースの方は退院です）

京都第二赤十字病院　消化器科

医師が行った治療の内容を説明します

シャワーはできます(湯船に
はつかれません)

患者用クリニカルパス【大腸ポリープ切除を受けられる方へ】
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※中止の指示がある薬（抗凝固剤や抗血小板剤）の再開は、主治医が説明いたします。

※主治医の指示があるまで入浴はシャワーか湯船にさっとつかる程度にしてください。
※食事や日常の行動は、治療後10日を目安に通常に戻してください。

※便がでにくくても無理にいきんだりせず、できるだけ自然排便を心がけましょう。
※便が黒っぽい、便に血が混じる、お腹が痛いなどの異常があったら、すぐに病院に連
絡してください。〔ポリープの組織結果は、外来で説明します〕


