
患者用クリニカルパス　【体外衝撃波結石破砕療法(ESWL)を受けられる方へ】

月日 ／　　～　　／ ／ ／ ／

経過 入院～治療前日まで 当日の治療前 当日・治療後 翌日（１日目）

処方 薬を内服中の方は看護師にご提示下さい 薬を内服中の方は、朝食後 治療後は、血液検査の結果により

(内服) 薬の内服は主治医の指示に従って下さい 服用分まで内服して下さい 薬の内服を再開します

朝、点滴を開始し、 治療後の点滴が終了したら 朝、点滴があります

注射 治療後まで続けます 一旦点滴を休みます

帰室１時間後に血液検査があります 朝、血液検査と尿検査を

行います

血圧等を定期的に測定します

朝食は流動食です 血液検査の結果により 三分粥です

食事 それ以降は絶飲食です 夕食から流動食を再開します 次の日から元の

食事に戻ります

できるだけ病棟でお待ち 帰室後はベッド上安静です 検査前日の安静度に

下さい 戻ります

血液検査の結果でトイレ・洗面時

のみ歩行できます

朝の点滴開始前に、検査着に

着替えて下さい

医師が治療について説明します 治療は午後です 医師が治療結果を説明

説明 看護師が準備等について説明します 時計・義歯・指輪・ヘアピン します

その他 等ははずして下さい 看護師が治療後の注意事項

等を説明します

※治療及びその後の日程は現時点で予想されるものであり、変動することがありますのでご注意下さい。 京都第二赤十字病院　消化器内科
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