
患者用クリニカルパス【穿頭洗浄術を受けられる方へ】

月日 ／ ／　　　　　　　　 ／ 　／　～　／

経過 入院・手術前 手術当日 1日目 2日目～退院日

手術部位の毛を剃ります 頭に入っている管を抜きます 傷の消毒をします
手術前に術衣に着替えます 7日目抜糸をします

必要時薬剤師より
薬を内服中の方は 薬について説明があります
看護師にご提示下さい 手術後医師の指示で 朝の抗生剤終了後

持参薬を開始します 点滴が抜けます

検査 外来で済んでいない検査をします 手術後頭のCT検査があります 必要時CT検査があります　

身長、体重、体温、 血圧等を定期的 血圧等を定期的に測定します 血圧などを定期的に測定します

血圧等を測ります に測定します

常食です

必要に応じて治療食になります 医師の許可が出た時間から 制限はありません
午前手術の場合は朝絶食です 飲食できます
午後手術の場合は昼絶食です
水分は2時間前まで飲んで頂けます

制限はありません　　 頭に管が入っている場合は 管が抜けた後歩行できます

指輪・義歯は取り外してください ベッド上安静です 制限はありません
移動式ベッドで 管が入っていない場合は
手術室にお連れします　 医師の指示にて車いすや

歩行が出来ます
トイレに行っていただけます 頭に管が入っている場合は　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　管が入っていない場合はトイレに行けます頭の管が抜けた後 制限はありません

ベッド上でしていただきます トイレまで歩行できます
必要な場合 入浴・洗面はできません 朝・晩に洗面タオルを 頭の管が抜ければ
入浴していただきます 眠前に顔を拭くタオルを お渡しします 首から下のシャワーが可能です

お渡しします タオルで体を拭きます 洗髪は抜糸後になります
主治医が手術について 必要時退院までに

ご本人・ご家族に説明し 医師から 栄養士より栄養指導があります

同意書にサインしていただきます 手術の結果について

看護師が入院生活と 説明します 看護師より

手術前の準備などについて説明します 退院についての

手術室はＡ棟３階です 注意事項を説明します

※病状・経過により、予定が変更になる場合があります。 京都第二赤十字病院　脳神経外科

※何かわからないこと、疑問に思われることがあれば、お聞きください。
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